Karlslunds IF skidor

Schema barn och ungdomar

Gron grupp

Svart grupp

F6dda2014-2013
F6dda2012-2010
F6dda 2010-2004

Barmark =Tréning pad elljusspar, skog, grusgrop, etc. Bra skor och kildder f6ér vider.
Rullskidor = Rullskidor fér klassisk teknik. ALLTID HIALM. Gérna handskar och reflexvdst.
Samlingsplatsen dr alltid Karlslunds Ifs klubbstuga pG Gdddestavdgen.

Svart

[V36 [ 31 [Wandag
Sept 1 |Tisdag
2 |Onsdag
3 |Torsdag
4 |Fredag
5 |Lérdag
6 |Sondag
V.37 7_[Mandag
8 |Tisdag
9 |Onsdag
10 |Torsdag
11 |Fredag
12 |[Lordag
13 |Séndag
V38| 14 [Mandag
15 |Tisdag
16 |Onsdag
17 |Torsdag
18 |Fredag
19 |Lérdag
20 |Soéndag
v.39 | 21 [Mandag
22 |Tisdag
23 |Onsdag
24 |Torsdag
25 |Fredag
26 |Lérdag
27 |Soéndag
[Va0 | 25 [Mandag 1730 - SR A
29 |Tisdag
30 |[Onsdag
Oktober 1 |Torsdag
2 |Fredag
3 |Lérdag
4 |Sbéndag




V.41 Mandag 17:30 - grupper
Tisdag

5
6
7 |Onsdag
8
9

Torsdag 18:00 - 19:00 Rullskidor
Fredag
10 |Lérdag
11 |Sbéndag
V.42 12 [Mandag 17:30 - grupper
13 |Tisdag

14 |Onsdag
15 |Torsdag 18:00 - 19:00 Rullskidor
16 |Fredag
17 |[Lordag
18 |Sbéndag
|V.43 19 [Mandag 17:30 - grupper
20 |Tisdag

21 |Onsdag
22 |Torsdag 18:00 - 19:00 Rullskidor
23 |Fredag
24 |Lérdag

25 |So6ndag
V.44 26 |Mandag
27 |Tisdag

28 |Onsdag
29 |Torsdag 18:00 - 19:00 Rullskidor
30 |Fredag
Lérdag
Sondag
Mandag 17:30 - grupper
Tisdag

Onsdag
Torsdag 18:00 - 19:00 Rullskidor
Fredag
Loérdag
Sdndag
Mandag 17:30 - grupper
Tisdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Lérdag

Sondag
Mandag 17:30 - grupper
Tisdag

Onsdag
Torsdag
Fredag

Loérdag

Novemb.
V.45

V.46

V.47
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22 |Soéndag
VA5 | 23 |Mandag 175 T e A
24 |Tisdag
25 |Onsdag
26 |Torsdag
27 |Fredag
28 |Lordag
29 |Soéndag
V45| 30 |wandag 1730 - [ A
Decemb. 1 |Tisdag
2 |Onsdag
3 |Torsdag ORSALAGER
4 |Fredag ORSALAGER
5 |Lordag ORSALAGER
6 |Sondag ORSALAGER




