PM: Distriktsméasterskap for Orebro l3n

8 februari 2026, klassisk stil med individuell start

Tavlingsplats Annaboda skidstadion

Start Forsta start med Mix 0-8 kl 11 sedan startar respektive klass |[6pande i
aldersordning. Startlistor publiceras l6rdag 7/1.

Nummerlappar Nummerlappar utlémnas pa tavlingsexpeditionen fran kl. 10.
Nummerlapparna ska aterlamnas vid malgang. Eventuella strykningar
meddelas tavlingsledare eller sekretariat. Ej aterlamnad nummerlapp
debiteras 500 kr.

Avbruten tavling Tavlande maste omedelbart meddela sekretariatet att han/hon avbrutit
tavlingen och lamna in nummerlappen

Banor Det kommer finnas tre banor ca 1 km, ca 2 km och ca 3 km. Kartor
publiceras pa hemsida innan tavling. Varje tavlande ansvarar att fore
start kdnna till banstrackningen var start, mal och eventuell varvning
sker. Tavlande ansvarar for egen varvrakning

Uppvarmning Tavlingsbanorna kommer att vara 6ppna for allmanheten under
tavlingen. Vi uppmanar dock tavlande att testa tavlingsbanorna innan
forsta start kl. 11. Vi uppmanar att anvdnda de norra slingorna for
uppvarmning och skidtest efter kl. 11.

Valla Endast fluorfri vallning ar tilldten. Vallabod finns i GIF klubbstuga samt i
omkladningshuset vid SM-stugan.

Resultatlistor Anslas |6pande vid malomradet samt publiceras efter genomférd tavling
pa hemsida

Tavlingsregler Svenska Skidforbundets tavlingsregler galler. Tavling sker pa egen risk.



Prisutdelning

Parkering

Dusch och ombyte

Tavlingsledare

Alla far pris och det kommer ocksa finnas utlottade priser. Prisutdelning
kommer ske i anslutning till malgangen.

Mix 0-8, Tjejer, killar 9-10 direkt efter sista malgang i 9/10

Tjejer/ Killar 11-12, 13-14, 15-16 direkt efter sista malgéngi 15/16
Ovriga klasser direkt efter sista malgang.

DM utmarkelser enbart till tavlande tillhérande forening i distriktet.

Parkeringsvakter kommer inte finnas. Vi uppmanar alla deltagare att
parkera smart och tanka pa att det ska finnas utrymningsvagar. Om
parkeringsplatserna kring start och malomradet tar slut finns det gott om
parkeringsplatser runt SM-stugan i néra tillgang till tévlingsbana.

Begransad mojlighet till dusch och ombyte finns. Se markering pa karta
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